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•	Pernottamento per persona
	 Con piccola colazione a buffet	 e 52	 e 59	 e 54	 e 61	 e 57	 e 64

•	Pensione completa al giorno per persona
	 Camera con Tv-Sat, cassaforte, aria condizionata	 e 72	 e 79	 e 77	 e 84	 e 83 	 e 90

• mezza Pensione al giorno per persona
	 Camera con Tv-Sat, cassaforte, aria condizionata	 e 66	 e 73	 e 71	 e 78	 e 77	 e 84

•	Uso della Piscina
	 Per la durata del soggiorno con accappatoio,
	 asciugamano e lettino	 e	 18	 e	 18	 e	 18

• Prezzi a forfait per persona
	 Mezza pensione in camera doppia, visita medica, fango
	 con doccia e bagno termale all’ozono, massaggio terapeutico,
	 un accappatoio, servizio e tasse, uso delle piscine
	   3 giorni   2 cure	 e	 328	 e	 343	 e	 360
	   7 giorni   6 cure 	 e	   752	 e	 792	 e	 835
	 10 giorni   9 cure	 e	1.065	 e	1.115	 e	1.185
	 12 giorni 10 cure 	 e	1.208	 e	1.295	 e	1.380
	 14 giorni 12 cure	 e	1.398	 e	1.495 	 e	1.595
	 21 giorni 15 cure	 e	1.935	 e	2.025	 e	2.148

• Prezzi a forfait senza cura per persona
	 Mezza pensione, uso delle piscine con accappatoio e
	 telo, sdraio, palestra, servizio e tasse
	 Per   3 giorni	 e	 205	 e	 221	 e	 240
	 Per   7 giorni 	 e	 460 	 e	 494	 e	 536
	 Per 10 giorni 	 e	 648	 e	 695	 e	 758
	 Per 14 giorni 	 e	 885	 e	 958	 e	1.045
	 Per 21 giorni 	 e	1.280	 e	1.375	 e	1.505

• Differenza di pensione completa al giorno per persona 	 e	 6	 e 	 6	 e	 6

• Differenza di camera singola al giorno	 e	 7	 e	 7	 e	 7

• Differenza suite al giorno 	 e	 16	 e	 16	 e	 16

• Differenza al giorno per persona
	 per le camere dal n. -15 al n. -22 	 		 	 e	 3 	 	 e	 3

Offerta Speciale
18.02 - 17.03
10.06 - 04.08
11.11 - 25.11

Bassa Stagione
18.03 - 31.03
06.05 - 09.06
05.08 - 10.11

Alta Stagione
01.04 - 05.05

27.12 - 06.01-2013

Listino prezzi

   2012
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Eventuali pasti non consumati non verranno detratti dal prezzo di pensione      e mezza pensione. Eventuale tassa di soggiorno non compresa nel prezzo.

consultate il nostro sito 
www.commodore.it

Offerte 

speciali 



 

• “Ayurvedico” 	 7 notti
1 esfoliante “Pelle di Luce”
1 viso “Royal Lakshmi”
1 Udara
1 Garshan
1 Abhyanga
1 Shirodara 	 	 e 812 	 e 845 	 e 882

• “leggerezza anticellulite” 	 7 notti
1 esfoliante “Pelle di Luce”
2 Garshan
2 gambe light
1 trattamento completo viso
1 pressomassaggio + Bende fresh 	 	 e 822 	 e 842 	 e 875

• “Thermae”	  7 notti
1 visita medica
3 fanghi
3 massaggi terapeutici
2 linfodrenaggi da 45 minuti
1 riflessologia plantare 	 	 e 782 	 e 805 	 e 852

• “week-end relax” 	 2 notti
1 esfoliante “Pelle di Luce”
1 trattamento completo viso
1 Garshan
1 Shirodara 	 	 e 345 	 e 355 	 e 368

&Terme Relax

Pacchetti speciali comprendenti ognuno: pensione 
completa, uso della piscina, acquagym, fitness perso-
nalizzato, sauna, grotta, 2 accappatoi e 1 telo bagno

L’emozione del 
benessere!

Hotel Commodore

Offerta Speciale
18.02 - 17.03
10.06 - 04.08
11.11 - 25.11

Bassa Stagione
18.03 - 31.03
06.05 - 09.06
05.08 - 10.11

Alta Stagione
01.04 - 05.05

27.12 - 06.01-2013



 

Prezzi delle cUre

Visita medica ...................................................................................................  	e	 24
Fango con bagno, ozono e doccia ......................................  	e	 25
Accappatoio cure ......................................................................................  	e	 13
Cambio accappatoio ..............................................................................  	e	 7
Bagno termale e ozono ......................................................................  	e	 13
Inalazione - Aerosol ................................................................................  e	 7
Massaggio terapeutico (20 minuti) .......................................	 e	 21
Massaggio terapeutico (30 minuti) .......................................	 e	 34
Massaggio terapeutico (40 minuti) .......................................	 e	 44
Massaggio terapeutico (60 minuti) .......................................	 e	 56
Idromassaggio ...............................................................................................	 e	 21

fisioteraPia

teraPia manUale
Mobilizzazzione articolare, massaggio
• 30 minuti ..........................................................................................................	 e	 35
• 45 minuti ..........................................................................................................	 e	 45
• 60 minuti ..........................................................................................................	 e	 60

linfodrenaggio  
• 30 minuti ...........................................................................................................	 e	 38
• 45 minuti ...........................................................................................................	 e	 48
• 60 minuti ...........................................................................................................	 e	 60

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE
Mobilizzazione globale o segmentata, rieducazione posturale, 
rieducazione respiratoria, riequilibrio muscolare
• 30 minuti ............................................................................................................	 e	 35
• 45 minuti ............................................................................................................	 e	 45

GINNASTICA DOLCE ESPLORATIVA
Esplorazione del movimento per una maggiore consapevolezza 
del corpo e per muoversi senza sforzo
• 40 minuti (gruppo - max 8 persone) ................................	 e	 18
• 30 minuti (individuale) .......................................................................	 e	 30
• 45 minuti (individuale) ........................................................................	 e	 45

Tutto il meglio 
per il tuo 

benessere!
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GINNASTICA RIABILITATIVA TONIFICANTE
Ispirata ai principi del Pilates, volta alla bonificazione dei muscoli 
di sostegno della colonna e alla precisione del movimento 
attraverso una respirazione efficace
• 30 minuti (gruppo - max 5 persone) ................................	 e	 18
• 30 minuti (individuale) .......................................................................	 e	 30
• 45 minuti (individuale)  .......................................................................	 e	 40

riedUcazione FUNZIONALE in acqua termale
(Idrokinesiterapia)
• 30 minuti ...........................................................................................................	 e	 35
• 45 minuti ...........................................................................................................	 e	 45

TERAPIA STRUMENTALE
• Utrasuonoterapia 10 minuti ........................................................	e	 15
• Elettroterapia 15 minuti ............ e 15 30 minuti ........... e	 20

 visita e consUlenza fisioteraPica gratUita

massaggi orientali
Massaggio Shiatsu (40 minuti) ....................................................	e	 45
• 5 Shiatsu ...........................................................................................................	 e	200
Riflessologia plantare (30 minuti) ..............................................	e	 32
Massaggio in acqua termale (30 minuti) ..........................	 e	 40
• 5 Massaggi Watsu .................................................................................	e	185
Massaggio Thay ...........................................................................................	 e	 60
Massaggio Stone Therapy ...............................................................	e	 56
Massaggio Pindasveda.........................................................................	 e	 56
Massaggio Lomi Lomi (massaggio hawaiano) ........	 e	 56
Antistress Orientale “Mekong” ...................................................	 e	 56
Massaggio Bio-Energetico  ............................................................	 e	 56



 

ayUrveda
trattamenti riequilibranti del viso e corpo con prodotti 
naturali e oli essenziali purissimi

VISO ROyAL LAKSHMI (60 minuti) ............................................ e	 60
La pulizia del viso con prodotti naturali e tecniche
di rilassamento del corpo

UDWARTAnA (50 minuti) .......................................................................... e	55
Esfoliante corpo depurativo alle polveri minerali,
vegetali oli spezie e idromassaggio

UDARA (50 minuti) ..........................................................................................	e	 55
Trattamento del gonfiore addominale con massaggio
e fango osmotico caldo

GARSHAn (60 minuti) .................................................................................	e	 55
Metodo olistico anticellulite con massaggio drenante
e fango osmotico freddo

ABHyAnGA (60 minuti) .............................................................................	e	 60
Massaggio di tutto il corpo con olio caldo

RATnA (60 minuti) ...........................................................................................	e	 60
Massaggio con cristalli, pietre semipreziose e oli essenziali

SHIRODARA (60 minuti) ........................................................................... e	70
Massaggio di tutto il corpo con olio caldo
e flusso continuo sul capo

PADA (30 minuti) ................................................................................................	e	 35
Bagno aromatizzato e massaggio al piede

BeaUty corPo

“PELLE DI LUCE” per LEI (30 minuti) ...................................... e	35
Esfoliante al sale integrale, ozono, olio essenziale Venere
e idromassaggio

“CORPO DI MARTE” per LUI (30 minuti) ............................. e	35
Esfoliante al sale integrale, ozono, olio essenziale Marte
e idromassaggio

“MSB GOMMInG” Lipoattivo anticellulite (60 minuti) 	e	 60
Metodo pneumogomming, tecnica antigravitazionale

“MSB GOMMInG” Tonoattivo antiageing (60 minuti)	 e	 60
Metodo pneumogomming, tecnica antigravitazionale

“TERMAESTETICA” (75 minuti) .......................................................	e	 65
Trattamento riscaldante allo iodio termoattivo fango minerale
e massaggio ad azione antistress, anticellulite e decontratturante

BeaUty viso

TRATTAMEnTO COMPLETO (60 minuti) ............................ 	e	 50
Pulizia, peeling, massaggio, elettrostimolazione, maschera

BeaUty seno

“CRISTHALLI” Trattamento tonificante (50 minuti) 	e	 60
Micropeeling, fitoluppoline, pneumogomming e mask

Beauty
Center
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sUPPlementi

• Cane al giorno ...............................................................................................  e	11
	 (non ammessi: ristorante, piscine, reparto cure)

offerta Per grUPPi familiari

nEI PERIODI DI OFFERTA SPECIALE
• Genitori prezzi di listino
• Bambino fino a 3 anni gratis (in camera con i genitori)
• 1° bambino riduzione del 40% fino a 13 anni
• 2° bambino riduzione del 60% fino a 13 anni

BASSA STAGIOnE - ALTA STAGIOnE
• Bambino fino a 3 anni gratis 
	 (in camera con i genitori)
• Riduzione del 30% dai 4 ai 7 anni  
	 (in camera con i genitori)
• Riduzione del 20% fino ai 13 anni  
	 (in camera con i genitori)

TENNIS
• 3 Campi da tennis coperti
• 3 Campi da tennis scoperti

PREzzO PER 1 ORA:
• e 5
• e 10 con illuminazione

carte di credito
VISA MASTERCARD BAnCOMAT

golf

L’Albergo associato ai Golf Clubs di Padova e Frassanelle. 
Una riduzione del 50% sul Greenfee con un soggiorno 
minimo di 12 giorni.

a disPosizione degli osPiti
gratUitamente
• Parcheggio coperto e recintato
• 4 campi da boccia
• Tavoli da ping-pong
• Serate danzanti
• Sfilate di moda
• Cocktail di benvenuto
• Serate di gala e trattenimenti musicali
• Escursioni a piedi sui Colli
• Grotta
• Sauna
• Internet Point
• Cene tipiche regionali
• Sala TV con Mediaset Premium Calcio

hotel convenzionato
con il servizio sanitario nazionale
• Reumatismi, artriti ed artrosi nelle loro varie forme
• Gotta sciatica
• Lombaggine
• Postumi di fratture
• Contusioni, distorsioni, lussazioni
• Riniti, faringiti, laringiti, sinusiti

Direttore sanitario: Dr.ssa Lara Riato

Servizi e 
supplementi

Convenzioni 
e gratuità
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